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計画を立てる時は裏方に回って。順調に進める。1月生まれ

休日はなるべく外で人に会って。出不精は、禁物。4月生まれ

まずは、人の意見を聞いてから自分の意見を言って。3月生まれ

2月生まれ 休日は、アウトドアを。大地に触れてリフレッシュ。

遠くのお出掛けにツキあり。余裕の予定で過ごして。12月生まれ

休日は、思い切った冒険をして。良い思い出作りに。11月生まれ

取り越し苦労が増えそう。困ったことは、相談して。10月生まれ

疲れがたまり気味。休める時には、十分な休養を9月生まれ

楽しい時間を過ごすためには、仲間に連絡を。6月生まれ

イベントなどの大勢の集まりには、積極的に参加を。5月生まれ

良いことも、そうでないこともどんでん返しがありそう。7月生まれ

急な予定変更にも、臨機応変に対応して。上手く解決。8月生まれ

今日の占い 9月1日（木）～11月30日（水）

　　　　　　　　　　　　　  　　【A】この質問で、人生のチャンスが訪れた時のあなたの態度が分かります。
　　　　　　　　　　　　　　　　A…冷静沈着。慌てずまずじっくり考える慎重派。
　　　　　　　　　　　　　　　　B…気持ちが焦って舞い上がり、逆に決断力がなくなりそう…。
　　　　　　　　　　　　　　　　   　 C…「運は天に任せる」と、せっかくのチャンスを客観視しがち。

心理のテストの答え

私の宝物は、「ホームランボール」。なんと
このボール、大好きな野球チームが逆転
ホームランで勝った時の、その逆転ホー
ムランのボールなんです！
キャッチできたその日は、興奮で夜も眠
れませんでした(笑)。
家宝にしたいぐらい大切な宝物です。

高校時代に、美容師になろう！と決意する
も、手先が不器用なためにうまくいかない
日々が続きました。もう諦めようかと考え
ていたある日、当時の勤務先の店長が「続
けていたらちゃんとうまくなる。不器用なん
て関係ないよ」と言ってくれました。その言
葉が今の原動力であり、宝物です。

「新卒入社社員のご挨拶です」
毎回、当社のスタッフをあるひとつのテーマをもとに紹介するコーナー

今回はコレです！スタッフの声

新入社員の清水晃司です。モテたい！僕は
モテ期が来たことがなく、そのために筋ト
レする計画でしたが、入社してから休日は
ポテチを食べてゴロゴロ。そんな僕を外に
放出してくれたのが、話題のポケモンGO。
今、ポケモンマスターを目指して、毎日東京
の街を散歩中（笑）何かに熱中しやすい性
格の私をどうぞよろしくお願いいたします。

清水 晃司  Koji Simizu

経理総務の安藤那樹です。ゲーム好きでコ
ンシューマー、アプリ、ボードゲーム、
TPRG等々広く浅く遊んでます。ジャンルは
RPG、アクションが主ですが、ADVも遊び
ます。逆転裁判とか。最近ポケモンGOも始
め、歩きスマホに気を付けながら出社する
毎日。会社の周りにはイーブイがたくさんい
ました。目指せ！イーブイ進化コンプリート。

安藤 那樹  Nana Ando

初めまして、小松令奈です。私はカラオケと
映画が好きで、カラオケではよく聖子ちゃ
んやテレサ・テンなど昭和の歌を歌ってい
ます。2次会はカラオケだと大変嬉しいです
(笑)映画は特に洋画、ディズニー映画が好き
で、休日は非現実に浸って楽しんでいます。
皆様にも面白い映画があったらぜひ教えて
いただきたいです!
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（セキュリティ事業部 営業） （総務・経理） （サービス部営業一課 エンジニア）



女性としての防犯対策
隙を
見せ
ない
！

一人暮らしの女性にとって、安心して暮らせる安全な住まいは、離れて暮らす家族の願いでもあります。

女性を狙った犯罪（ひったくり、窃盗、暴行、侵入盗、忍び込み等）は、年間を通して季節を問わず発生

しますが、夏過ぎから秋にかけては最も多く警戒すべき季節になります。

就職、大学入学を期に、または新生活に慣れた頃の夏休み過ぎに、一人暮らしを始める女性も多いことで

しょう。引っ越し前の新しいマンション選びでウキウキした時こそ、防犯についてしっかりと対策できる

住まいを選びましょう。一人暮しの女性の視点から、防犯を考えてみます。

　　　　●最寄り駅からマンションまでを実際に歩いて
　　　　　安全であるかを確認しましょう。

　　　　●マンションの管理が行き届いているか周囲を
　　　　　見て確認しましょう。

　　　　●マンション周囲に死角（倉庫や樹木など）が
　　　　　ないか確認しましょう。

　　　　●マンションは出来れば 4階以上の部屋を選び
　　　　　ましょう。

　　　　●マンションのドアには補助錠やチェーン
　　　　　窓の格子枠などの有無を確認しましょう。

一人暮らしのマンションを選ぶのに、公共交通機関の便利さと

日常生活に必要なスーパー、病院、銀行、コンビニなどが近く

にあることがあげられます。

そして、マンションの広さや設備、家賃に管理人の有無、セキュリティーとなっていきます。

これらの条件は、不動産屋のＨＰや店舗ファイル、おすすめ物件リストで確認できる内容になります。

「ここが良い」と、実際に見に行かないで決めてしまう人もいますが、これは防犯上からも大きな間違い

になります。必ず最寄駅からの道順を日中だけでなく夜間も歩いたり、自転車に乗って調べてみましょう。

図面で見るのと、実際歩くのではかなりの違いを実感できますし、街灯の有無や店舗の明るさなどを確認

するのは、自分の身を守るのに欠かせません。また、マンション周辺も歩いてみましょう。

管理人在住にも関わらず、ゴミステーションが汚れていたり、自転車置き場が乱雑になっていたら、管理

が行き届いていない事になります。マンションを囲む樹木が伸び放題になっていて、ベランダが隠れている

からプライベートが保たれると考えるのも間違いです。部屋の様子が外から見えないのはありがたいですが

不審者がベランダに潜んでいても外からわからないってことになります。

マンション周辺が清掃されていて、共有場所（階段や街路）の電灯が切れていないなどの確認は必須です。

■住まいを決める前に実際に見ておきたいポイント

一人暮らしの女性だと知られることの怖さは、侵入盗、忍び込み

強盗傷害など事件性の高い犯罪が後を絶たない現状に有ります。

対策して無駄はありませんから、徹底した防犯で安心して暮らしましょう！！

■マンションの部屋にで防犯ポイント

■徹底したいの10個のポイント

防犯、防犯、防犯・・・そんなことばかり考えていたら、夢の一人暮らしが

台無しになる。やっと親から放れたのに、楽しくないと嘆く人もいるでしょう

が、きちんと防犯対策をしてこそ、楽しく毎日暮らせるのです。

最初に対策をしっかり取って、安全のためのポイントを守るだけで、安心して

毎日の生活を送る事が出来るようになります。

■女性の防犯の「まとめ」

①マンションの集合郵便受け、玄関ドアの郵便受けはストーカー、いやがらせの恰好の場所になります。

　・集合郵便受けに名前は書かない。郵便を盗まれて個人情報を知られてしまいます。

　・ドアの郵便受けは室内盗撮の危険がある為、封印して別途に郵便受けをつけましょう。

②玄関のカギは、必ず交換してあること、予備キーの管理がしっかりしている事を確認しましょう。

　・補助鍵やチェーンの安全を確認しましょう。（不安な時は専門業者に見てもらいます。）

③ベランダ側の掃きだし窓のカギは二重ロック（補助鍵）にしますが、取りつける場所は下では無く

　天井に近い上の方に付けます。（背伸びすると外から犯行が見えるように）

④トイレやお風呂などの小窓には、外格子が付いている場合もありますが、簡単に取り外しできます。

　窓の内側に格子を取り付けることで、窓が空いても侵入できなくなります。

⑤玄関に男性用の靴、ベランダに男性用の洗濯物を干しておくと一人暮らしでは無く、男性の出入りが

　あることを知らせることが出来ますが、良く知られた対策になります。

⑥部屋のカーテンは花柄や明るい女性好みの柄は出来るだけ止めて、男女どちらでも使いそうなチェック

　や無地などで工夫しましょう。

⑦部屋が３階だから大丈夫はありません。角部屋の場合には、電柱や外階段、隣との間が狭いと隣伝い

　に侵入します。安心して鍵のかけ忘れなどの無いようにしましょう。

⑧宅急便やセールスなど突然の訪問に、簡単にドアを開けないのはもちろんのこと、荷物でもドア越し

　にどこから何が届いたかを確認してから開けましょう。

⑨外部の人を入室させる時には、一人は避けて友人や家族に来てもらい、身を守ることと、一人暮らし

　を見せない、盗聴器、盗撮器を設置される機会を与えないようにしましょう。

⑩ホームセキュリティーを契約する人が増えています。多少の費用は掛かっても安全・安心の為に良い

　対策と言えます。契約内容をよく確認して、出来る事と出来ない事、「100％安全」では無い事を了解

　したうえで、契約しましょう。


